
Uttalande från Försäkringsöverläkarna i Sverige, 1996-09-21:

Ett problem inom det socialförsäkringsmedicinska området utgöres av att många
individer går sjukskrivna under lång tid på grund av oklara besvär förlagda till
rörelse apparaten.

Detta innebär lidande för enskild individ och kostnader för såväl individ som
samhälle. Det kan även medföra risk för olikartad försäkringsmedicinsk
bedömning vid likartade tillstånd och minska individens möjlighet till en adekvat
rehabilitering.

Försäkringsöverläkarens uppgift är härvid att bedöma kvalitet och innehåll i
tillgängligt medicinskt material rörande det medicinska tillståndet och dess
konsekvenser visavi arbetsförmåga samt att ge råd och stöd i ärendets fortsatta
handläggning.

Ett adekvat medicinskt material skall innehålla uppgifter om subjektiva besvär,
objektiva fysiska och psykiska fynd, sociala- och arbetsmässiga förhållanden och
i förekommande fall även uppgift om missbruk eller andra rehabiliteringshinder.
Särskild vikt bör härvid läggas vid de möjligheter till fortsatt yrkesverksamt liv
som individens totala förmåga medger.

Försäkringsöverläkarna i Sverige fastslår utifrån ovanstående:

- att en adekvat försäkringsmedicinsk bedömning av funktionshindrande besvär i
rörelseapparaten förutsätter ett tillräckligt medicinskt underlag,

- att om det medicinska underlaget ej baseras på vedertagen, nu existerande
och allmänt accepterad medicinsk kunskap, kan angiven reduktion av
arbetsförmåga av medicinska skäl ej anses vara styrkt.
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